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Kinderen en dissociatie:

hoe de culturele taal te verstaan waarin 

kinderen hun psychosociale problemen uiten

programma
In deze bijeenkomst ligt de focus op de culturele 
concepten van distress (CCD) in de DSM-5: personen 
die behoren tot verschillende culturele groepen en 
subgroepen ervaren, begrijpen en uiten mentale nood 
en gedragsproblemen op unieke manieren. Deze 
concepten bestrijken drie gebieden: culturele 
syndromen, culturele verklaringen en, in het bijzonder, 
op culturele idiomen van distress (CID). Aan de hand 
van empirisch onderzoek naar epidemische dissociatie 
onder schoolkinderen in verschillende culturen wordt 
ingegaan op hoe CID gebruikt kan worden als een lens 
om de symptoomtaal van kinderen te verstaan, en 
voeling te krijgen met de onderliggende psychosociale 
problematiek. In het tweede deel van de bijeenkomst 
oefenen de deelnemers met het concept op casussen 
die zij zelf inbrengen.

spreker: prof. dr. Ria Reis 

Ria Reis is hoogleraar medische antropologie bij het Leids Universitair Medisch Centrum en tevens werkzaam 

op de afdeling Antropologie van de Universiteit Amsterdam en het Amsterdam Institute for Global Health and

Development (AIGHD). Daarnaast is zij Honorary Professor bij het Children’s Institute van de Universiteit van 

Kaapstad, Zuid Afrika. Van een symbolisch en religieus antropoloog met een focus op de Tibetaanse cultuur 

ontwikkelde zij zich naar de medische antropologie en de Afrikanistiek. Zij woonde in de jaren tachtig drie jaar 

in Eswatini (Swaziland) waar zij voor haar proefschrift de therapiekeuzen van mensen met epilepsie in de 

context van medische pluraliteit onderzocht. In de jaren negentig was zij betrokken bij verschillende projecten 

rond chronische ziekten en functiebeperkingen in verschillende culturen. De laatste twee decennia richt zij 

zich vooral op de perspectieven van kinderen en jongeren op gezondheid, en hoe in contexten van 

ongelijkheid kwetsbaarheden en veerkracht van generatie op generatie worden overgedragen. Ze heeft een 

bijzondere interesse in hoe symptomen van psychisch lijden cultureel worden vormgegeven en 

gecommuniceerd. Haar promovendi doen voornamelijk kwalitatief onderzoek in de context van 

interdisciplinaire projecten en interventies. 
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